
Donnerstag 07-05-2026( A W / G / H / I / J )

T A G E S G E R I C H T E

A L L E  G E R I C H T E  A U C H  Z U M
M I T N E H M E N

WOCHENKARTE

Dienstag 05-05-2026 

 Mittwoch 06-05-2026

1) Mediterrane Gemüsepfanne mit Hänchinstreifen  7,90€

1) Fischstäbchen mit Rahmspinat und Kartoffeln  8,90 €
  Freitag 08-05-2026

 Montag 04-05-2026

( D / G / H / I / J )

Z U S A T Z S T O F F E :
1 )  M I T  F A R B S T O F F  2 )  M I T  K O N S E R V I E R U N G S S T O F F  3 )  M I T  A N T I O X I D A T I O N S M I T T E L  4 )  M I T
G E S C H M A C K S V E R S T Ä R K E R  5 )  G E S C H W E F E L T  6 )  G E S C H W Ä R Z T  7 )  G E W A C H S T
8 )  M I T  S Ü S S U N G S M I T T E L  9 )  A S P A R T A M -  P H E N Y L A L A N I N Q U E L L E  1 0 )  M I T  P H O S P H A T  1 1 )
C O F F E I N H A L T I G  1 2 )  C H I N I N H A L T I G
A L L E R G E N E :  
A )  G L U T E N H A L T I G  B )  E N T H Ä L T  K R E B S T I E R E  C )  E N T H Ä L T  E I E R  D )  E N T H Ä L T  F I S C H ,  E )  E N T H Ä L T
E R D N Ü S S E  F )  E N T H Ä L T  S O J A  G )  E N T H Ä L T  M I L C H  H )  E N T H Ä L T  S C H A L E N F R Ü C H T E  I )  E N T H Ä L T
S E L L E R I E  J )  E N T H Ä L T  S E N F  K )  E N T H Ä L T  S E S A M S A M E N  L )  E N T H Ä L T  S C H W E F E L D I O X I D /  S U L F I T E  
M )  E N T H Ä L T  L U P I N E N  N )  E N T H Ä L T  W E I C H T I E R E

Mitagstisch von 11³° bis 14°° Uhr Wir bitten höflich um
Vorbestellung. Am Tag bis 11°° Uhr unter 0203/9928207

2) Gemüse Nuggets mit Rahmspinat und Kartoffeln 6,90 €

1) Gefüllte Zucchini mit Hackfleisch an Reis  8,90  €
2) Gefüllte Zucchini mit Mediterane Gemüsse an Reis 6,90 €

1 ) Schnitzelröllchen mit Rosmarinkartoffeln  8,90 €
( G / H / I / J )

2) Gemüseschnitzel mit Rosmarinkartoffeln  7,90 €

2) Mediterrane Gemüsepfanne 5,90 € 

Duisburg

( 2 / 3 / H / I / J )

1) Fleisch Gefülte Tortellini Pfanne  7,90  €
2) Vegetarische Tortellini Pfanne 7,90 €

( 2 / 3 / H / I / J )



Donnerstag 07-05-2026( A W / G / H / I / J )

T A G E S G E R I C H T E

A L L E  G E R I C H T E  A U C H  Z U M
M I T N E H M E N

WOCHENKARTE

Dienstag 05-05-2026 

 Mittwoch 06-05-2026

1) Mediterrane Gemüsepfanne mit Hänchinstreifen  7,90€

1) Fischstäbchen mit Rahmspinat und Kartoffeln  8,90 €
  Freitag 08-05-2026

 Montag 04-05-2026

( D / G / H / I / J )

Z U S A T Z S T O F F E :
1 )  M I T  F A R B S T O F F  2 )  M I T  K O N S E R V I E R U N G S S T O F F  3 )  M I T  A N T I O X I D A T I O N S M I T T E L  4 )  M I T
G E S C H M A C K S V E R S T Ä R K E R  5 )  G E S C H W E F E L T  6 )  G E S C H W Ä R Z T  7 )  G E W A C H S T
8 )  M I T  S Ü S S U N G S M I T T E L  9 )  A S P A R T A M -  P H E N Y L A L A N I N Q U E L L E  1 0 )  M I T  P H O S P H A T  1 1 )
C O F F E I N H A L T I G  1 2 )  C H I N I N H A L T I G
A L L E R G E N E :  
A )  G L U T E N H A L T I G  B )  E N T H Ä L T  K R E B S T I E R E  C )  E N T H Ä L T  E I E R  D )  E N T H Ä L T  F I S C H ,  E )  E N T H Ä L T
E R D N Ü S S E  F )  E N T H Ä L T  S O J A  G )  E N T H Ä L T  M I L C H  H )  E N T H Ä L T  S C H A L E N F R Ü C H T E  I )  E N T H Ä L T
S E L L E R I E  J )  E N T H Ä L T  S E N F  K )  E N T H Ä L T  S E S A M S A M E N  L )  E N T H Ä L T  S C H W E F E L D I O X I D /  S U L F I T E  
M )  E N T H Ä L T  L U P I N E N  N )  E N T H Ä L T  W E I C H T I E R E

Mitagstisch von 11³° bis 14°° Uhr Wir bitten höflich um
Vorbestellung. Am Tag bis 11°° Uhr unter 0208/8586209

2) Gemüse Nuggets mit Rahmspinat und Kartoffeln 6,90 €

1) Gefüllte Zucchini mit Hackfleisch an Reis  8,90  €
2) Gefüllte Zucchini mit Mediterane Gemüsse an Reis 6,90 €

1 ) Schnitzelröllchen mit Rosmarinkartoffeln  8,90 €
( G / H / I / J )

2) Gemüseschnitzel mit Rosmarinkartoffeln  7,90 €

2) Mediterrane Gemüsepfanne 5,90 € 

Oberhausen

( 2 / 3 / H / I / J )

1) Fleisch Gefülte Tortellini Pfanne  7,90  €
2) Vegetarische Tortellini Pfanne 7,90 €

( 2 / 3 / H / I / J )
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