WOCHENRARTE

Duisburg

TAGESGERICHTE

Moni‘ag 26-10-2026 (AW/C/1/))

1) Nudelauflauf mit Fleischkase 7,90 €
2) Gemuse Nudelauflauf 5,90 €

Dienqug 27-10-2026 (3/H/11)))
1) Griunkohl mit Mettwurst 7,90 €
2) Grunkohl mit VEGI Belching 7,90 €

Mittwoch 28-10-2026 «wiciwim
1) Spargelschnitzel mit Kartoffeln 8,90 €

2) VEGI Spargelschnitzel mit Kartoffeln 8,90 €

Donnerstag 29-10-2026 (...
1) “Wikingertopt” Hackballchen mit Reis in 7,90 €

2 ) “Wikingertopt” VEGI Hackballchen mit Reis in 5,90 €

Freitag 30-10-2026 ..,

1 ) Deftige Gulaschsuppe 6,90 €
2 ) Deftige Paprikasuppe 6,90 €

Mittagstisch von 11°° bis 14°° Uhr Wir bitten héflich um
Vorbestellung. Am Tag bis 11°° Uhr unter 0203/9928207

ZUSATZSTOFFE:
1) MIT FARBSTOFF 2) MIT KONSERVIERUNGSSTOFF 3) MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL 4) MIT
GESCHMACKSVERSTARKER 5) GESCHWEFELT 6) GESCHWARZT 7) GEWACHST

8) MIT SUSSUNGSMITTEL 9) ASPARTAM- PHENYLALANINQUELLE 10) MIT PHOSPHAT 11)
COFFEINHALTIG 12) CHININHALTIG

ALLERGENE:

A) GLUTENHALTIG B) ENTHALT KREBSTIERE C) ENTHALT EIER D) ENTHALT FISCH, E) ENTHALT
ERDNUSSE F) ENTHALT SOJA G) ENTHALT MILCH H) ENTHALT SCHALENFRUCHTE 1) ENTHALT
SELLERIE J) ENTHALT SENF K) ENTHALT SESAMSAMEN L) ENTHALT SCHWEFELDIOXID/ SULFITE
M) ENTHALT LUPINEN N) ENTHALT WEICHTIERE

ALLE GERICHTE AUCH ZUM

MITNEHMEN

D o= Cegnty o




WOCHENRARTE

Oberhausen

TAGESGERICHTE

Moni‘ag 26-10-2026 (AW/C/1/))

1) Nudelauflauf mit Fleischkase 7,90 €
2) Gemuse Nudelauflauf 5,90 €

Dienqug 27-10-2026 (3/H/11)))
1) Griunkohl mit Mettwurst 7,90 €
2) Grunkohl mit VEGI Belching 7,90 €

Mittwoch 28-10-2026 «wiciwim
1) Spargelschnitzel mit Kartoffeln 8,90 €

2) VEGI Spargelschnitzel mit Kartoffeln 8,90 €

Donnerstag 29-10-2026 (...
1) “Wikingertopt” Hackballchen mit Reis in 7,90 €

2 ) “Wikingertopt” VEGI Hackballchen mit Reis in 5,90 €

Freitag 30-10-2026 ..,

1 ) Deftige Gulaschsuppe 6,90 €
2 ) Deftige Paprikasuppe 6,90 €

Mittagstisch von 11°° bis 14°° Uhr Wir bitten héflich um
Vorbestellung. Am Tag bis 11°° Uhr unter 0208/8586209

ZUSATZSTOFFE:
1) MIT FARBSTOFF 2) MIT KONSERVIERUNGSSTOFF 3) MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL 4) MIT
GESCHMACKSVERSTARKER 5) GESCHWEFELT 6) GESCHWARZT 7) GEWACHST

8) MIT SUSSUNGSMITTEL 9) ASPARTAM- PHENYLALANINQUELLE 10) MIT PHOSPHAT 11)
COFFEINHALTIG 12) CHININHALTIG

ALLERGENE:

A) GLUTENHALTIG B) ENTHALT KREBSTIERE C) ENTHALT EIER D) ENTHALT FISCH, E) ENTHALT
ERDNUSSE F) ENTHALT SOJA G) ENTHALT MILCH H) ENTHALT SCHALENFRUCHTE 1) ENTHALT
SELLERIE J) ENTHALT SENF K) ENTHALT SESAMSAMEN L) ENTHALT SCHWEFELDIOXID/ SULFITE
M) ENTHALT LUPINEN N) ENTHALT WEICHTIERE

ALLE GERICHTE AUCH ZUM

MITNEHMEN

D o= Cegnty o
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